
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

  
 
Faculdade de Ciências Médicas 
   e da Saúde de Juiz de Fora 
 

 
Curso de Fisioterapia 
MATRIZ CURRICULAR 

 
 

Alteração aprovada na reunião do Colegiado do Curso, dia 13/12/2022 e no CONSUPE dia 
15/12/2022. 

 
O Currículo do Curso de Fisioterapia passa a ter a seguinte organização com 

início no 1º semestre de 2023: 
 

Eixo Concepção 

E1 O ser humano e sua dimensão biológica 

E2 O ser humano e sua dimensão psicosocioambiental 

E3 O processo de trabalho em saúde 

 

1º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo Total Teórica Prática 

Lab Atividades 
Extensionistas 

Anatomia Humana I * 80 40 40  E1 

Genética e Embriologia * 60 20 40  E1 

Biologia Celular e Histologia * 80 40 40  E1 

Iniciação Científica * 40 20 20  E2 

Sociologia da Saúde * 40 40   E2 

Instrumentalização Linguística – 
Português * 

40 40   
E2 

 História e Fundamentos da Fisioterapia 40 40   E3 

 Observação Profissional Orientada I 40 10  30 E3 

Suporte Básico de Vida  40  40  E3 

Total 460 250 180 30  

Carga Horária total do semestre 460 horas 
 
 
 



2º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Lab 
Atividades 

Extensionistas 

Microbiologia e Imunologia * 80 40 40  E1 

Fisiologia Humana e Biofísica * 80 40 40  E1 

Bioquímica * 40 20 20  E1 

Comunicação em Saúde * 40 40   E2 

  Neuroanatomia 60 40 20  E1 

  Anatomia Humana II 40 20 20  E1 

  Biomecânica 60 40 20  E1 

 Total parcial 400 240 160   

  Programa Integrador I 60   60 E2 

TOTAL  460 240 160 60  

Carga Horária total do semestre 460 horas 
 

3º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Lab 
Atividades 

Extensionistas 

Patologia Humana * 60 20 40  E1 

Ciências da Saúde Baseada em 
Evidências * 

40 40   
E2  

Bioestatística e Epidemiologia * 60 20 40  E2  

  Fisiologia do Exercício 40 40   E1 

  Neurofisiologia 60 60   E1 

  Cinesiologia 100 80 20  E1 

  Avaliação Fisioterapêutica 80 20 60  E3 

Total Parcial  440 280 160   

Programa Integrador II 60   60 E2 

TOTAL  500 280 160 60  

Carga Horária total do semestre 500 horas 
 
 



4º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Lab 
Atividades 

Extensionistas 

Bioética e Saúde * 40 40   E2 

Psicologia Aplicada à Saúde * 40 40   E2 

  Cinesioterapia 100 40 60  E1 

  Recursos Físicos 60 40 20  E3 

  Recursos Terapêuticos Manuais 60 20 40  E3 

  Exames Complementares 60 40 20  E3 

  Fisioterapia Aquática 40 20 20  E3 

  Empreendedorismo 40 20  20 E2 

  Observação Profissional Orientada II 40 10  30 E3 

Total Parcial  480 270  50  

Programa Integrador III 60   60 E3 

TOTAL  540 270 160 110  

Carga Horária total do semestre 540 horas 
 

5º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Lab 
Atividades 

Extensionistas 

Saúde Coletiva e Contexto Social * 40 40   E2 

Fisioterapia Traumato Ortopédica  80 60 20  E3 

Fisioterapia em Reumatologia 80 40 20 20 E3 

Fisioterapia Dermatofuncional  40 20 20  E3 

Fisioterapia Neurofuncional 80 60 20  E3 

Fisioterapia Respiratória 80 40 40  E3 

Fisioterapia Cardiovascular 80 40 40  E3 

TOTAL  480 300 160 20  

Carga Horária total do semestre 480 horas 
 

 



6º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Lab 
Atividades 

Extensionistas 

Fisioterapia na Saúde da Criança 80 40 20 20 E3 

Fisioterapia do Trabalho 40 20  20 E3 

Fisioterapia em Gerontologia 60 40  20 E3 

Fisioterapia na Saúde da Mulher 60 40  20 E3 

Fisioterapia Hospitalar Adulto e Neonatal 80 60  20 E3 

Fisioterapia Esportiva 40 20  20 E3 

Fisioterapia na Atenção Primária à Saúde 40 40   E2 

Fisioterapia em Oncologia 60 40  20 E3 

Farmacologia Aplicada a Fisioterapia 40 40   E3 

Órteses e Próteses 40 40   E3 

Total  540 380 20 140  

Carga Horária total do semestre 540 horas 
 

 

7º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Prática 
Atividades 

Extensionistas 

Metodologia da Pesquisa Científica 60 60   E3 

Estágio Supervisionado I  500  500  E3 

Total 560 60 500   

 OBS: O ESTUDANTE DEVERÁ TER CURSADO TODAS AS DISCIPLINAS 
(OBRIGATÓRIAS E OPTATIVAS) ALÉM DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES, PARA 

SE MATRICULAR NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 

 

  

Carga Horária total do semestre 560 horas 
 
 
 
 
 
 
 

 



8º PERÍODO 

Disciplinas 

CARGA HORÁRIA 

Eixo 

Total Teórica 

Prática 

Prática 
Atividades 

Extensionistas 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 40   E3 

Estágio supervisionado II  500  500  E3 

Total 540 40 500   

 OBS: O ESTUDANTE DEVERÁ TER SIDO APROVADO NO ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO I PARA SE MATRICULAR NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO II 

 

  

Carga Horária total do semestre 540 horas 
 

*Disciplinas que compõem o NIP – Núcleo Interprofissional 
 

 
Componente Curricular 

Carga horária em 
horas aulas 

Porcentagem em relação à 
carga horária total do 

currículo 

Disciplinas obrigatórias (menos a Carga horária de 
extensão, a de estágio, a de TCC, a de PCC e a de 
Internato, caso se aplique) 

1720 42% 

Disciplinas optativas 40h 1% 

Atividades Complementares 100h 2,5% 

Prática como Componente Curricular 780h 19% 

Trabalho de Conclusão de Curso 40h 1% 

Estágio Supervisionado Obrigatório - Internato 1000h 24,3% 

Extensão obrigatória 
(Disciplinas/Programas/Projetos/Cursos/Eventos)* 
Programa Integrador 

420h 10,2% 

CARGA HORARIA TOTAL 4100h 100% 

Tempo de integralização curricular 4 anos 

Tempo máximo de integralização curricular 7 anos 


